WEIRNACHTSFREIZBIT

Hallo, liebe A-Freundinnen und A-Freunde!

Zum Jahreswechsel laden wir Euch ein zur besinnlichen Freizeit im historischen Spessarthaus

Schuflandheim Die ehemalige Miihle am Bach liegt im reizenden Sinntal nahe der
Drei-Fllisse-Stadt Gemiinden (Main-Saale-Sinn)-circa 45km nordlich
dogenesis.de von Wilrzburg. Hinterm Haus beginnen bequeme Rad- + Wandeywege

durch herrliche Téler und (iber sanfte Hiigel, Ausfliige lohnen sich in alfe
- = frénkische Orte, in die Residenzstadt Wilrzburg sowie Naturschutzgebiete.
Tel. 09354-9090096(wihrend Freizeit) Drinnen werden wir wie immer von den Kiichenfeen verwshnt mit kdstlichen

27.12 2021(14.00)-4.1.2022(13.00) Speisen am Buffet (auch vegetarisch!). Tagslber gibts Kaffee und Tee (gratis!).
. Silvaster+Neujahr feier und gestalten wir nach gemeinsamer Absprache vor Ort.

Im Sinne des 12 Schritte-Programms planen wir wieder gemeinsam: z.B. Meetings, Meditationen, Mérchen, Yoga, Spiele, TTennis, Radeln
Wandem, Ah{;]sﬂuge Srhw:mmen/SaU{reln (Gemunden} Trommein Lagerfeuer Jeder kgnn was anbieten gde{alnfach mitmachen!
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Gerburg Thyen # Tel. 07263-20114 Voliverpliegung | IETaae

(bis 8.11.21) 74915 Waibstadt # Buchenweg 15 Erwachsene etlen)

i Emai: gerburg?001 @gmx.de . |[Erwachsene (3 Betien)
>M_ Santanc!er Bank((meier) Erwachsene (2 Bett)
BSAN-I\ 33XXX Erwachsene (1 Beft)

+=IDE09500! 3300070 DZ-DUWC (ewells pro Pers.)
Kids (4-13 J.)(DZ+59,--/DU+15,--
IFewos/Pensionen| Beim Vermieter direkt buchen und zahlen! Verpflegung bei uns melden und zahlen bis 8.11.2021

IW_ICE"E» EZ telef. anfragen! Kein Anspruch auf Zi-Nr.! Reservierung in der Reihenfolge des Geldeingangs!
=» Anzahlung bei Anmeldung: 150,—Eur0—Restzahlung bitte spétestens bis zum 8.11.2021 diberweisen!
JJ  « Rickimitt: 30,—Euro Stornogeb-Ab15.11.2021+120,—Furo (Bitte Reiseriicklrittsversicherung abschlieBen)!

T Plaizgarantie beir Anzahiung und pinktlicher Restzahlung Fiir spitere Anreise und Trihere Abreise gibt es
ein NachlaB! Sonderessen anmelden im Heim per Email: schaippach@dogenesis.de bis 13.12.21 (3 Eura/Tag bar)
Bitte mitbringen: FFB2 Maske, Bettwische (oder 5 Euro bar), Handtiicher, Badetuch, Hausschuhe, Wanderschuh

Coronabedingt miissen wir diese Hygieneregein befolgen: Mundschutz, Desinfektion, Abstand 1,50 m
Anreise mnhnpﬁndmsoderNegalwbstdmAEmmgsakmiumundenmeZWodmkamhm
Covid 19-Fallen. WermmunSymWnebekmnmtmtﬁladerauusalRmkemtamJuderKMnndtnmm
Falls sich was & ‘ sitig bekannt. BelmnsﬂderFrelzeltbekmnnﬂhElmGeldwl ZUrick

Anreise: >Mitdem Auto aus Richtung Frankdurt (A3): Ausfahrt Hosbach - auf B26 Richtung Lohr bis kurz vor Gemiinden.
(14-20.00 Uhr) Aus Richtung Kassel (A7): Ausfahrt Hammelburg bis nach Gemiinden. Aus Richtung Nomberg-Ulm:

Ab AB -Kreuz Biebelried (A7) Richtung Kassel-Ausfahrt Hammelburg B27/26 bis hinter Gemiinden,

Neu!# Aus Richtung Stutigart-Karlsruhe (A81): Ausfahrt Kist (B27) H:chtung WUE-links ab Waldbittelbrunn
{iber Zell am Main entlang bis {iber die Briicke vor Gemiinden.

Richtung Rieneck (ca, 3km)--in Schaippach am Orsanfang gteich rechts ab bis zum Heim ca. 300m.

;\MIM bis Gemiinden/Main. Bahnkarte bis Rieneck Idsen! Buslinie 8055-Haltestelle vorher Schaippach.

Ablahriszeiten: 14.10/14.50/15.35/16.12/16.40/17.10/18.10/22.30 Uhr (0. Gewahrl). Bis zum Heim 300m.

) geht an Gute 24 Stunden wimnschenEuch

» projekte Afrikas + Asiens! GsrburgtErich XBitte abtrennenl
v Bitte BLOCKSCHRIFT ! | Anmeldung
VORNAME ..............cooornmmonmmrmrararans ... Name O, 1 O o— semem T
PLZ ...ovviirirrrens WORLIOLL .ocvvvirsrsssssorsrorsismsrssssssssossssrrarsssns Telefon ........ .. E-Mail R oy s
O Vegetarisck O Normalkost Zimmerwunsch: O 4Bett O 3Bett O 2Bet O DZ (DUWC) OEZ O Fewo/Pens.
0O Suche O Biete Mitfahrgelegenheit O Komme am ......vcvvviririens 711/ J TR Uhr OmitZug O miftAuto

»Hinweis! Zimmerplitze werden vor Ort zugewiesen (EG-K1l.Speisesaal) ﬁim

v lch akzepiiere die Freizeitbedingungen und die CORONA-Regeln: ¢




