Anmeldung bitte bis zum 20.11.2025 senden
per Mail an laendertreffen@eksev.org oder
per Post an unten stehende Adresse.
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Kurpfalz-Jugendherberge Speyer
GeibstraBBe 5, 67346 Speyer

Anreise mit dem Pkw:

A61 Abfahrt Speyer, tber B9 und B39 Richtung
Dom/Museum. An der Abfahrt Gber
Ampelkreuzungen. Hier Richtung
Jugendherberge. Danach direkt am Technik
Museum rechts abbiegen, Richtung Freibad und
Jugendherberge.

Anreise mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln
Bahnstation ist Speyer auf der Strecke
Ludwigshafen-Karlsruhe, von dort mit der
Buslinie 561 Richtung "Flugzeugwerke" zur
Jugendherberge - Haltestelle "Bademaxx/DJH".

Preise und Organisatorisches

Nur noch Mehrbettzimmer

2 U/VP* im Mehrbettzimmer 72 €
2 I"| !1 !F . E I . g I E
Sa. Tagesgaste 3 Mahlzeiten 30 €

Bitte bringt Handtlicher und Hausschuhe mit.

Bitte fragt per E-Mail an, ob eure Zimmerwahl
noch frei ist. Die Zimmer werden erst nach
Eingang der Anmeldung und Zahlungseingang

vergeben!

Anmeldung per E-Mail an:
laendertreffen@eksev.org,
Anmeldeschluss 20.11.2025.

Stornierung - Gebihr 25 € - bis 20.11.2025
maoglich, es sei denn eine Ersatzperson wird

gestellt.
Fragen zum EKS-DLT: 017653474102

Erwachsene Kinder von suchtkranken
Eltern und Erziehern
(und aus dysfunktionalen Familien)

Einladung

zum deutschsprachigen Landertreffen

vom 30.01. - 01.02.2026

Kurpfalz-Jugendherberge Speyer
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Programm
Freitag:
ab 15:00 Ankunft
15:30-17:00 Literatur AG - offen fiir alle
18:00-19:00 Abendessen

19:30-21:30 Erdoffnungsmeeting:
Carpe Diem - nutze den Tag

O3OZ3OBBB (33 OFOZ(B BB OFOFBB(B3O3OF3(B(3

Samstagqg:
07:15-07:45 evtl. Meditation / Morgenritual
08:00-09:00 Frihstlick

09:00-10:30 Arbeitsmeeting der EKS-
Gemeinschaft - offen fiir alle
10:45-12:15 Spirituelle Meetings:
Carpe Diem -
1. Warum bin ich hier?
2. Verwicklung / Entwicklung
3. Slogans fiur jeden Tag

12:00-13:00 Mittagessen

14:00-15:30 Arbeitsmeeting der EKS-
Gemeinschaft - offen fiir alle

15:45 Pause

16:15-17:45 Spirituelle Meetings

Alleinsein ist nicht Einsamkeit
- es ist die Freude an sich selbst
Manner / Frauen / Gemischt

18:00-19:00 Abendessen

19:00-20:30 Spirituelle Meetings:
1. Wo die Angst ist, da geht’s lang?
2. Warum bleibe ich im Programm?
3. Bin ich gut so wie ich bin???

20:45 Optional BUNTE ABEND
Singen, Spielen, Tanzen, Klénen
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Sonntag:
07:15-07:45 evtl. Meditation / Morgenritual

08:00-09:00 Fruhstlick
danach Zimmer raumen

10:00-12:00 Abschlussmeeting:

Was nimmst du Nitzliches mit aus
diesem Wochenende?

12:00 Gemeinsames Aufraumen
12:30-13:00 Mittagessen
13:00 EKS e.V. Mitgliederversammlung

ca. 14:00 gute Abreise

Gute 24 Stunden
Gutes Ankommen Dahoam!

Anmeldung zum deutschsprachigen
EKS-Landertreffen
vom 30.01. - 01.02.2026

Kurpfalz-Jugendherberge Speyer
GeibstraBe 5
67346 Speyer

Anmeldeschluss ist Donnerstag, 20.11.2025

Anmeldeschluss flir Tagesgadste mit Essen
ist Samstag, 10.01.2026

Name:

Vorname:
StraBe/H.Nr.:

PLZ/Wohnort:

Mail od.Tel.Nr.:

Anzahl Personen:

Ich/Wir essen vegetarisch (Anzahl):
Ich/Wir essen Fleisch (Anzahl):

Ich habe den Betrag von €

auf das Konto EKS Interessengemeinschaft e.V.
GLS Bank

IBAN: DE31 4306 0967 1263 4369 00

unter dem Stichwort ,,Winter 2026 am

Uberwiesen.

Unterschrift:

Anmeldungen nur glltig nach Eingang der
Uberweisung!
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