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Unser Domizil:

Das Bildungshaus St Martin im Kloster Bernried liegt in einem herrlichen 

Park mit altem Baumbestand direkt am Starnberger See. Alle Zimmer 

haben Dusche/WC . 

Der Preis für Unterkunft und Verpflegung (Frühstück, Mittagessen, Kaffee/ 

Kuchen und Abendessen) beträgt pro Tag und Person: 

 86,00 € im Einzelzimmer und  

 69,00 € im Doppelzimmer 

zu zahlen bei Anmeldung (BEGINN) der Tagung an der Pforte  

Die Küche verarbeitet auch eigene Produkte aus dem Klostergarten. Wir 

können wählen zwischen „normaler“ und vegetarischer Kost, Sonderwün-

sche werden weitgehend berücksichtigt.

Ein für Hausgäste reservierter Badestrand steht uns zur Verfügung (15 

Minuten Fußweg) 

 Tagungsanschrift: Bildungshaus St. Martin,  

 Klosterhof 8, 82347 Bernried,  Tel.: 08158-2550 

 www.bildungshaus-bernried.de 

12-Schritte-Ferienseminar 

– nicht eingetragener gemeinnütziger Verein –  

Steuernummer 119/111/70703 Finanzamt Garmisch-Partenkirchen 

Sparkasse Allgäu, IBAN DE55 7335 0000 0514 0628 19 

BIC:  BYLADEM1ALG

Vorstand:  

Elisabeth Sender, Mati Aus, Dr. Dorothee Radmacher-Billaudelle

Kontaktadressen:  

• Dr. Dorothee Radmacher-Billaudelle, Legionsweg 23, 53117 Bonn

Tel.: 0228-84257785, eMail: radmacdo@web.de 

• Mati Aus Tel: 0170 9976261

Foto Marianne Franke

12-Schritte-Ferienseminar

Präambel

Wir sind ein  Kreis von Männern und Frau-

en, die miteinander Erfahrung, Kraft und 

Hoffnung teilen, um gemeinsam Wege zu 

geistigem Wachstum zu finden. Die einzi-

ge Voraussetzung für die Zugehörigkeit ist 

die Bereitschaft, in einer offenen Gemein-

schaft ehrlich zu kommunizieren. 

Unser Hauptzweck ist, uns selbst und an-

deren Menschen zu helfen offener zu wer-

den und unsere Gesundheit zu erhalten, in-

dem wir uns bemühen, unser Leben nach 

spirituellen Grundsätzen auszurichten. 

Den geistigen Hintergrund für unsere Ar-

beit bilden die 12 Schritte und die 12 Tradi-

tionen, wie sie von den Anonymen Selbst-

hilfegemeinschaften empfohlen werden. 

Wir sind jedoch weder von den etablierten 

Selbsthilfegemeinschaften abhängig noch 

mit irgend einer Sekte, Konfession, Partei 

oder Institution verbunden. 

!

33. Bernrieder 
12-Schritte-Seminar vom 
10. Juli bis 20. Juli 2023
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Liebe Freundinnen, liebe Freunde,

diese Einladung schreiben wir in den ersten Tagen des Jahres einge-

denk der guten Neujahrswünsche, der kritischen Rückblicke und vor-

sichtigen bis besorgten Vorausblicke. Zwischen Hoffen und Bangen 

wollen wir nicht verharren, wir entschließen uns zu einem freudigen 

Ausblick voller Zuversicht und laden ein zum „Sommer am See“, zu 

Begegnungen und Austausch im Geiste des 12-Schritte- Programms 

im Rahmen entspannender und erholsamer Ferientage.

Das Deckblatt dieses Flyers sagt uns: Wir laden ein zum dreiunddrei-

ßigsten Ferienseminar am Starnberger See. Einige von euch, die ihr 

diesen Flyer lest, werden sich an die Anfänge erinnern. Die Jahrzehn-

te sind mit uns ins Land gegangen. Die Lebensräume und -umstän-

de änderten sich, heute erleben wir sie vielfach krisenhaft sowohl im 

Außen als auch im persönlichen Bereich. Mit der geistigen Erbauung 

hat auch das physische Wachstum Schritt gehalten, die sprichwörtli-

che Last der Jahre wird spürbar.

Unser chronologisches 12-Schritte-Programm können wir längst 

als steten Prozess der Lebensführung anwenden, die Erfahrung der 

Erlösung aus Sucht und Zwängen halten wir lebendig in unseren 

Meetings zu Hause und besonders auch bei unseren jährlichen 

Treffen in Bernried - hier immer bereichert von Frauen und Männern, 

die uns freundschaftlich zugewandt sind und die ihr Glaubens- und 

Faktenwissen mit uns teilen.

Unser Weg bis hier hin begann mit dem Glauben an eine Macht, 

größer als wir selbst, „Gott wie ich ihn verstehe“ ist es im Programm-

text formuliert, im Gespräch „Höhere Macht“ genannt. Das ist die 

geistige Grundlage einer Lebensführung, die Basis des Denkens und 

Fühlens und des praktischen Handelns. Diese Basis zu gründen 

wurde uns mit der Erfahrung des Überlebens in schwerster Le-

benskrise geschenkt, sie zu bewahren bedarf es ständigen Bemühens, 

immer, ein Leben lang. Wir haben Grund zur Freude, dass Thomas 

Fieglmüller zu uns kommt, er wird uns 2 Tage mit seinem Seminar in 

diesem Bemühen begleiten.

Die schon eingangs erwähnten Ferientage können unsere Lebens-

haltung mit Lebenslust und Lebensfreude  stabilisieren. Vormittags 

treffen wir uns zu einem kleinen Ritual und gemeinsamen Singen vor 

den Meetings bzw. der Seminareinheit mit Thomas. Wer mag, kann 

sich schon vor dem Frühstück einer kleinen Gruppe anschließen,, die 

Thomas Fieglmüller, 

Wiener Baujahr 1947, nach meiner Koch- und Kellnerlehre habe 

ich maturiert und in der Folge Philosophie und Theologie an der 

Uni Wien studiert, als Priester in Pfarreien gearbeitet. War dann  

fast 12 Jahre als Gefangenenhausseelsorger tätig, während dessen 

habe ich Psychologie weiter studiert und habe bis zum Abschluß 

des Studiums als Taxifahrer in Wien gearbeitet – danach als Super-

visor und Gestalttherapeut, später habe ich auch als Dozent an der 

Hochschule in Linz gelehrt. Veröffentlicht habe ich Fachartikel in 

einschlägigen Büchern und Fachzeitschriften, 2009 meinen ersten 

Gedichtband: ‚Herbstsicht‘, 2013 folgte ‚Hört nicht auf‘, 2017 ‚ 

Verwundete Wurzel‘ und 2022 die wahre Geschichte eines Buben, 

der 2 Jahre in einer Höhle gelebt hat unter dem Titel: ‚Der Höhlenbub‘.

Unser Zusammensein möchte ich unter das Thema stellen: ‚Hat 

Gott etwas mit dem Dilemma meines Lebens zu tun‘.

Wie erfahren wir unser Leben als Mensch: eindeutig oder zwiespäl-

tig? Wer oder was sind wir im unendlichen Kosmos? In welcher 

Beziehung stehen wir zur Natur – zu den Geschöpfen, zu unserem 

Miniplanet Erde – zu anderen Menschen? Brauchen wir dazu einen 

Gott? Wenn ja, welche Be-deutung hat er für mich? Wo und wie ist 

ER?

Zu dieser Spurensuche und Reflektion möchte ich Euch einladen. 

Anmeldung - bitte bis 1. Mai 2023

zum Seminar „Sommer am See“ vom 10. bis zum  20. Juli 2023 

im Bildungshaus St. Martin, Bernried. 

Anmeldungen sind nur an Dorothee möglich, 

nicht direkt im Bildungshaus.

Mein Teilnehmerbeitrag: €,  

(nach Selbsteinschätzung 100 € bis 140 €, Ermäßigung möglich)

Vorname 

Nachname 

Adresse

Telefon  E-Mail

Ich buche im Bildungshaus St. Martin

 ein Einzelzimmer 86,00 € pro Tag/Pers.

 ein Doppelzimmer mit 

  69,00 € pro Tag/Pers.

 Ich möchte vegetarisch essen. 

Den Teilnehmerbeitrag überweisen an     

  12-Schritte-Ferienseminar“,  

  Sparkasse Allgäu. DE55 7335 0000 0514 0628 19

Anmeldungen sind nach dem Zahlungseingang verbindlich. 

Bei Rücktritt innerhalb der letzten 3 Wochen, können 30% bis 60% Ausfall-

gebühr erhoben werden, auch vom Tagessatz des Bildungshauses.  

Bei vorzeitiger Abreise während des Seminars, wird der volle Betrag 

des Bildungshauses fällig.

Datum / Unterschrift

  Ich bin nicht damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten an die anderen 

Seminarteilnehmer weitergegeben werden.!

den Tag mit meditativem Schwimmen im See beginnt.  Die meisten 

Nachmittage sind frei für Freizeitaktivitäten, Baden im See, kleine 

oder große Schiff-Rundfahrten, Wandern, Museeumsbesuch (Buch-

heim Museeum) u. Ä. - allein oder gemeinschaftlich nach spontaner 

Verabredung, und  abends zum  Spielen, Tanzen, Singen. 

Bitte meldet Euch frühzeitig bei Dorothee an, nicht im Bildungshaus, 

und beachtet den Anmeldeschluss 1. Mai 2023. 

Wir freuen uns auf Euch und grüßen herzlich 

Elisabeth  Dorothee   Mati 

Das 12-Schritte-Seminar beginnt am 10. Juli  2023 um 

18:00 Uhr mit dem Abendessen und anschließendem 

Begrüßungsmeeting um 19:30 Uhr, es  endet am 20. Juli 

2023 nach dem Mittagessen.

Das Seminar Thomas Fieglmüller findet statt am 13. und 

14. Juli 2023.

Die Mitgliederversammlung des Vereins findet satt am  

15. Juli 2023, 1o Uhr, Einladung folgt gesondert.

Den detaillierten Zeitplan des Seminars erstellen wir vor Ort.

Änderungen vorbehalten.

Alle pandemiebedingten Verhaltensregeln und Hygiene-

vorschriften werde ich beachten.


